
Mission Monsterhilfe 

Ein Trainingsprogramm zur Förderung 

des Selbstgesteuerten Lernens im Unterricht 

Elternabend



Förderung des selbstgesteuerten Lernens 

Übergang in die Sekundarstufe

→ Schlüsselphase zur Entwicklung grundlegender Fähigkeiten des selbstgesteuerten Lernens

Forschungsschwerpunkt der Arbeitsgruppe um Prof. Dr. Garvin Brod 

am DIPF | Leibniz-Institut für Bildungsforschung und Bildungsinformation 

Entwicklung der App PROMPT

Kindgerechte Vermittlung von selbstgesteuertem Lernen am Beispiel des Vokabellernens
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Lernziele setzen Lernen planen
Lernstrategien 

kennen und nutzen
Lernen reflektieren



Die Mission Monsterhilfe 

Ablauf und Dauer des Trainingsprogramm  
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Mission 

„Verteiltes Lernen“

Mission 

„Ziele Setzen“

Mission 

„Lernen Planen“

Mission 

„Lernen Reflektieren“

3 Wochen

2 Wochen

3 Wochen

2 Wochen

Installation 

der 

PROMPT-

App



Trainingsprogramm Mission Monsterhilfe 
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Die PROMPT App 
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Download
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PROMPT –

Die Lernplan-App

https://prompt-lernplan.app/

https://prompt-lernplan.app/
https://prompt-lernplan.app/
https://prompt-lernplan.app/
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